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 مجرتم یهمدقم
 زا یکی رد بلاقنا هاگداد یِضاق شیپ لاس دنچ دنکیم لقن یتسود

 هتفگ زیمآهرخس ینحل اب و یرگراک نلااعف زا یکی هب دوب هدرک ور اھناتسرھش
 یرگراک لاعف نآ و »؟دوب اجک رگراک ؟ینکیم رگراک رگراک ردقنآ ارچ« :دوب
 ،تسامش تسد هک یراکدوخ نیمھ ؟تساجک رگراک« دوب هداد خساپ یتسردهب

 دوبن یراکدوخ نامھ هتبلا راکدوخ نآ .»دناهتخاس تکلمم نیا نارگراک ار نیمھ
 لاس 13 یط نآ تمیق تِابث هب ،دوخ درکلمع تِابثا یارب هاش رِیزوتسخن ایوگ هک
 تابثا یارب یاهرود رھ رد »راکدوخ« نیا هک تسا خیرات زنط اما دوب هدرک هراشا

 روشک مود صخش ،لوا فیدر مھتم دنکیمن قرف .دوریم راک هب هاگداد رد یزیچ
 و نیرتهداس اب ار روشک دیلوت رد شاهقبط شقن دھاوخیم هک یرگراک ای تسا
 .دنک نایب لکش نیرتسوملم
 ؟تسا هداتفا هّکس زا رگراک یهقبط و یتاقبط یهزرابم ،هقبط ایآ
 شخرچ« هب موسوم لوحت زا سپ هژیوهب ،»زورهب« حلاطصاهب نِایھاگشناد خِساپ 
 هتساک هعماج رد رگراک یهقبط یهزادنا زا دنایعدم اھنآ .تسا تبثم »یگنھرف

 و یگنھرف یاھهغدغد و »طسوتم یهقبط« اب زیچ رھ زا رتمھم نلاا و هدش
 طیحم رد هیامرس و راک نایم تابسانم ناشیا رواب هب .میتسھ وربور نآ یتیوھ
 یرثکت اب زورما و تسا هتشذگ نارود هب طوبرم و خوسنم یرما هناخراک و راک
 میتسھ وربور یعونتم یاھیریگتھج و اھشیارگ ،تارکفت ،اھتیوھ زا هنوگلزاپ
 ،»یتنس« یدرف دنک عورش »هقبط« زا ار دوخ لیلحت دھاوخب سک رھ و
 هعماج دیدج تارییغت ربارب رد هک تسا »مگد« و »یھاگودرا« ،»سکودترا«
 یزاتگرگ و مسیلایسوس یِعدم کولب یشاپورف زا سپ هژیوهب .دنکیم تمواقم
 و یسایس فادھا اب کیژولوئدیا -یسایس یهناخپوت ،مسیلاربیلون تِشابنا میژر
 مامت زیچ همھ« هک دننک اقلا ار رکف نیا دندرک شلات پچ و تسار ششوپ رد
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 یِزاب هک دنداد دیون ار یحطسم نیمز و »درادن دوجو یلیدب« دنتفگ یاهدع .»دش
 یهقبط یهحتاف ،پچ یرھاظ اب هچرگ ،زین رگید یخرب .دراد نایرج نآ رد درب-درب
 رب هک دوب یداشگ هلاک طسوتم یهقبط اھلاس نیا مامت رد .دندناوخ ار رگراک

 درک راک رتشیب زور رھ هک ییورین ؛دش هتشاذگ یناھج راک یورین زا یرایسب رس
 رد .دنامب تسھ هک ییاج نامھ رد ات دیود ماش ات ماب .دروآ تسد هب رتمک و

 یناھج راک یورین ،لیدب یِعمج یاھتیوھ یمامت ندش ریمخ و درخ یهیاس
 دیاب ای هک دنکیم یگدنز »یتاعلاطا و یتامدخ« یهعماج رد هک درک رواب مھ
 هب و دتسیاب یأر فِص رد »هناندمتم« یلیخ یتاباختنا یرکشلهایس ناسهب
 بآ زا ار شامیلگ یدارفنا روطهب ای دیوگب یرآ »کیتارکومد« و »مارآ« تاحلاصا
 رانک رد دھاوخب هک دراد هعماج رد ینزو هچ رگمً لاصا .دشکب نوریب

 کوِیو«( ؟دنک بلط ار یرتیناسنا یگدنز ای رتشیب هافر دوخ یاھیاهقبطمھ
 ،طخرب ناتسباتک( »هقبط سیرتام« باتک رد ییاکیرمآ سانشهعماج »ربیچ

 یِاج هب یتاقبط فاکش ،یراتخاس طیارش هچ تحت هک دھدیم حیضوت )1402
 .)دش یھتنم یگدنز یاھتیولوا یِصخش یریگیپ و رتشیب ییارگدرف هب بلاقنا

 لاؤس ریز ار تاھیجوت عون نیا رظنم ود زا ور شیپ بلطم رد »نوتسو درِِف«
 ،رگراک یهقبط -2 ؟دنتسھ رگراک یهقبط وضعً اعقاو یناسک هچ -1 :دربیم
 هتفرشیپ یرادهیامرس یاھروشک رد طقف هن نآ تلاوحت و تسا یناھج یاهقبط
 تیعضو دروم رد تاحیضوت نیا دوجو اب .دوش یسررب ناھج رسارس رد دیاب هکلب
 و یھاگآ یریگلکش عناوم و اھتیدودحم ،یناھج رگراک یهقبط ینیع
 یاھشھوژپ و تاعلاطم دنمزاین یناھج راک یورین نایم رد یتاقبط یگتسبمھ
 دروم رگید راثآ رد تسا مزلا و تسا جراخ هلاقم نیا ثحب زا هک تسا یرتشیب
 .دریگب رارق هژیو هجوت
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 ار ناشیاھدنب و مشوپیم ار میاھشفک ،موشیم رادیب باوخ زا یتقو حبص
 »؟تسا هتخاس ار اھشفک نآ یسک هچ« :مسرپیم مدوخ زا بلغا ،مدنبیم
 هچ« :مسرپیم دوخ زا ،مروخب هناحبص ات منیشنیم زیم تشپ یتقو نینچمھ
 ار نم یابروش رد رسود یِوج ات دزیریم قرع هعرزم رد ای هتخاس ار زیم یسک
 مایلحم حارج کشزپ هب دوخ یِهنلااس یهنیاعم یارب هک ینامز »؟دنک دیلوت
 بجعت دیاش »؟تسا یاهقبط هچ زا راتسرپ« :مسرپیم دوخ زا ،منکیم هعجارم
 فلاخرب اًرھاظ هک لیلد نیا هب ،بخ .مسرپیم مدوخ زا ار تلااؤس نیا ارچ دینک
 ،درادن دوجو رگید رگراک یهقبط هک میاوربور رظن نیا جامآ اب هراومھ ،نم یهبرجت
 .میتسھ »طسوتم هقبط«ً ابلاغ ام یهمھ نونکا و هدش لحنم
 جاور رظن نیا ،1990 یهھد رد یوروش ریھامج داحتا یشاپورف یپ رد هژیوهب
 یتح و تسا هتشذگ هب طوبرم یتاقبط یهزرابم هک دش لیدبت زوردم هب و تفای

 ،اھباتک ،تلااقم دیلوت هب یدایز ناگدنسیون .درادن دوجو رگید رگراک یهقبط
 هعماج رد رگراک یهقبط نزو دننکیم للادتسا و دنداد همادا … و یملع تاقیقحت
 هدش وحم یلکهب یتح ای لیدبت عوضوملاب ییورین هب و هتفای شھاک تدشهب
 .تسا
 ،نیا زا یاهنومن .تسا هتفرگ همشچرس یھاگشناد نِاھج زا ادناگاپورپِ رابگر
 نای« تسینردماسپ ناگدنسیون طسوت هک ]1[»هقبط گرم« مان هب دوب ینتم
 نآ رد هک دش رشتنم 1996 لاس رد ]3[»زرتاو موکلام« و ]2[»یکسلوکاپ
 هب زورما یتاقبط هاگدید و تسا یخیراتً لاماک یهدیدپ کی هقبط دندرک للادتسا
 تاقبط …« :دنیوگیم اھنآ .تسا هدش لیدبت رصاعم یهعماج کرد یارب یعنام
 .»دنتسین یتاقبط رگید عماوج نیرتهتفرشیپ و دنتسھ للاحنا لاح رد
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 »نارکفنشور« حلاطصاهب نیا رب هک دوبن یوروش ریھامج داحتا یشاپورف طقف
 رسارس رد رگراک یهقبط یهدرتسگ شبنج دھاش 1970 یهھد .تشاذگ ریثأت

 و ایلاتیا رد 1969 ]4[غاد زییاپ شبنج ،هسنارف رد 1968 هم شبنج .دوب ناھج
 زا یرادهیامرس ناھج رسارس رد یبلاقنا یاھشبنج و تاباصتعا میظع شزیخ
 یاھباصتعا 1980 یهھد رد و دندوب هدرک لوفا هب عورش 1970 یهھد رخاوا
 .تشاد یدیدش شھاک اج همھ رد یرگراک
 .دندروخ تسکش زرابم یربھر نِادقف لیلد هب هدمع یباصتعا یاھشبنج
 :دوب یدیلک فطعهطقن کی 1984-1985 یاھلاس رد ایناتیرب نایچندعم باصتعا
 هب – دوب شروش ینعم هب هاگھگ هک –نایچندعم یوس زا دنمتردق یدربن

 هدحتم تلاایا ،)1980 رد تایف( ایلاتیا رد یھباشم یاھدربن .دش رجنم تسکش
 کیفارت یاهفرح ناگدننکلرتنک نامزاس هیلع ناگیر یهنانکشباصتعا تامادقا(
 .دش وربور تسکش اب رگید یاھروشک زا یرایسب و )1981 لاس رد ]5[ییاوھ
 یاھهیداحتا رد تیوضع شھاک ،یتاقبط یهزرابم رد نوکس هب رجنم لماوع نیا
 و بلطحلاصا بازحا هب دامتعا نداد تسد زا و اھروشک زا یرایسب رد یرگراک
 یهبون هب رما نیا .دندوب رگراک هقبط یاھتسکش لوئسم هک دش یتسینیلاتسا

 تشاذگ ریثأت دندوب هدش لیامتم پچ هبً لابق هک نایھاگشناد زا یرایسب رب دوخ
 :دراد ساکعنا مھ زرتاو و یکسلوکاپ نِایب رد و
 تیباذج شھاک و یوروش مسینومک یشاپورف ،مسیسکرام هب دھعت شھاک اب«
 تیزکرم و کیژولوئدیا تیمھا هقبط ،برغ رد یتسیلایسوس یاھیژولوئدیا

 رانک لوغشم پچ و تسار حانج ود رھ .دھدیم تسد زا ار دوخ یسایس
 و قلاخا هب ار دوخ هجوت تسار .دنتسھ ناشیتاقبط یاھهغدغد نتشاذگ
 لئاسم نارگن ینوزفازور روطهب یداقتنا پِچ هک یلاح رد دنکیم فوطعم تیموق
 رد یتاقبط تامیسقت .تسا رشب قوقح و یدنورھش ،یسانشموب ،یتیسنج
 یتاقبط مسیلاکیدار ]…[ .دنتسھ دوخ ریگارف و یھیدب یگژیو نداد تسد زا لاح
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 نایم رد هژیوهب هقبط .تسین یرکفنشور لفاحم و اھهاگشناد رد رازاب لقُن رگید
 ،یتیسنج دیدج یاھتسایس نِارگشنک و نردماسپ دراگناوآ نارادفرط
 شانارود اراوگهچ رادهراتس یاھهلاک ندیشوپ دننامھ روحمموق و یتسیزطیحم

 ».دش یرپس
 ریثأتتحت زین ایناتیرب رد رگراک بزح دننام رگراک یهقبط یتنس یاهدوت بازحا

 رد هک یلاح رد ،دندرک کرت ار اھنامزاس نیا یرایسب .دنتفرگ رارق اھنیا یهمھ
 اھنیا همھ دمایپ مسیرلب روھظ .درک میکحت ار دوخ تردق تسار حانج نامز نامھ
 رکفت یاتسار رد ،رلب نامز رد ریزو تسخن قباس نواعم ]6[،تاکسرپ ناج .دوب
 :تشاد راھظا 1997 یرسارس تاباختنا زا لبق ،زرتاو و یکسلوکاپ دننام یدارفا

 رد رلب ینوت ،لاح نیمھ رد .»میتسھ طسوتم یهقبط زا همھ ام نونکا «
 یتاقبط گنج« :درک ملاعا 1999 لاس رد رگراک بزح سنارفنک رد دوخ ینارنخس

 »تسا هدیسر نایاپ هب
 زا ار دوخ یانعم هقبط هک دننکیمن للادتسا نایھاگشناد یهمھ ،لاح نیا اب
 زمیج« و ]7[»زناویا یرفج« دننام ینایھاگشناد ،لاثم یارب .تسا هداد تسد
 و سردوز ایناتیرب رد »هقبط گرم« هب طوبرم یاھشرازگ دنایعدم ]8[»یلیت
 :دنتشون رگراک یهقبط فذح هب لیامت دروم رد اھنآ .تسا ماگنھهبان
 تیمھا و یتاقبط فلاتخا نایاپ یهدنھدناشن بلغا طسوتم یهقبط روھظ«

 دمایپ ناونع هب یعامتجا تاقبط نیب فاکش شھاک .تسا هقبط یسایس
 عماوج یشاپورف و رتشیب هافر نیمأت ،تورث شیازفا ،ییادزیتعنص یعیبط
 اب راک رازاب ییایوپ« دوشیم اعدا ،تیاھن رد .دوشیم یقلت یتنس یتاقبط
-Beck and Beck( »تسا هدرک لحنم ار یعامتجا تاقبط ،هافر تلود تیامح

Gernsheim 2002, p.203( یراع و لکشیب یعامتجا راتخاس کی اب ام نیاربانب 
 طسوتم یهقبط زا همھ نآ رد هک یاهعماج :مینامیم یقاب یتاقبط توافت زا

 ]9[».درادن دوجو یاهقبطً لاصا ای دنتسھ
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 ،دراد دوجو رگراک یهقبط هک رظن نیا زا عافد رد زین یلیت و زناویا یتح ،لاح نیا اب
 ار راک نیا اھنآ اما .دننکیم هراشا طسوتم یهقبط دشر و نآ هزادنا شھاک هب
 ،دنھد ماجنا دنناوتیم »طسوتم یهقبط« یهتسد رد مدرم نداد رارق اب طقف
 هاگدید زا نیاربانب و دنتسھ یدزم راک ریگرد اراکشآ هک یاهتسد ینعی
 .دنراد قلعت رگراک یهقبط هب یتسیسکرام
 
 ؟دنرگراک یهقبط وضع یناسک هچ
 یهقبط« ناونع هب صخش هک تسا یزیچ نآ زا یشان اھیمگردرس زا یرایسب
 کی یهقبط نییعت یارب یرایسب ،یھاگشناد رھپس رد .دنکیم فیرعت »رگراک
 یانعم یعقاو تیھام رما نیا اما .دننکیم هاگن دمآرد ای تلایصحت حوطس هب رفن

 تسین نیا دروم رد رگراک یهقبط یعقاو یانعم .دریگیم هدیدان ار رگراک یهقبط
 ناتدزمتسد ای ،دیناوخیم ار نامر مادک ،دیھدیم شوگ یقیسوم عون هچ هب هک
 نارذگ یارب هک تسا ینعم نیا هب ندوب رتلورپ ای رگراک یهقبط .تسا نییاپ ای لااب
 صخش هب ار )ناتراک یورین نامھ ای( ندرک راک یارب ناتییاناوت دیروبجم یگدنز
 .دیشورفب یرگید
 زا یدیلوت رازبا چیھ هک نردم ریگبدزم نارگراک یهقبط« هب سلگنا و سکرام
 »دنوشیم هداد لزنت دوخ راک یورین شورف هب ندنام هدنز یارب و دنرادن ناشدوخ
 ژاتنوم طوطخ یور هک ینارگراک )تسینومک تسفینام( دندرکیم هراشا
 تشپ حارط و رادباسح ناونعهب ای ،گنسلاغز نداعم ،یزاسوردوخ یاھهناخراک
 .دنشورفیم ار دوخ راک یورین یگمھ ،دننکیم راک رتویپماک اب و دننیشنیم زیم
 ناکلام .دنکیم نییعت ار امش یتاقبط تیعقوم دیلوت رازبا تیکلام مدع ای تیکلام
 اھنویلیم هب یدزمتسد هجیتن رد و دنتسھ نارادهیامرس کچوک تیلقا دیلوت رازبا
 راک دیلوت رازبا یور رب نارادهیامرس دِوس دیلوت یارب هک دنزادرپیم یرگراک
 حطس رد یعقاو رامآ هب یتقو هاگنآ ،مینک هدافتسا ضخاش نیا زا رگا .دننکیم
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 هن رگراک یهقبط میوشیم هجوتم ،مینکیم هاگن – ریذپاننامتک قیاقح -یناھج
 رتگرزب هاگچیھ هعماج رد یبسن نزو و قلطم دادعت رظن زا هکلب ،دراد دوجو اھنت
 .تسا هدوبن نلاا زا

 
 هتفرشیپ یرادهیامرس یاھروشک
 هراشا رگراک یهقبط یهزادنا شھاک هب یزورما تسینردماسپ نارکفتم هک ینامز
 یاھروشک رد هناخراک نارگراک ینعی ،یتعنص رگراک یهقبط هب رتشیب ،دننکیم

 رگراک یهقبط دننکیم طابنتسا اھرامآ زا و دنراد هراشا هتفرشیپ یرادهیامرس
 .تسین هتشذگ یِورین نآ رگید
 هناخراک نارگراک زاً افرص رگراک یهقبط هک مینک یروآدای دارفا نیا هب دیاب اجنیا رد
 دیلوت دنیارف لک رد هکلب ،هناخراک رد طقف هن یفاضا شزرا .تسا هدشن لیکشت
 یِفرصم تلاوصحم دیلوت هب زین رتویپماک سیونهمانرب کی ،نیاربانب .دوشیم داجیا
 هاوخ ،تسا یرورض یلک دنیارف یارب لقنولمح رگراک کی .دنکیم کمک ییاھن
 هنازور ای ،دنک لمح یدیلوت یهناخراک کی رد یروآرف یارب ندعم کی زا ار ماخ داوم
 .دربب دوخ راک لحم هب ار رگراک اھنویلیم
 تیریدم ار هناخراک کی تفاظن هک دنکیم راک یراکنامیپ یارب هک یچتفاظن
 ،دنکیم کمک یتعنص دیلوت دنیارف هب عقاو رد هک تیعقاو نیا مغرهب ،دنکیم
 زا یرایسب ات هدش قفاوت .دوشیم یدنبهقبط یتامدخ رگراک ناونعهب هزورما
 تامدخ ناونع هب نونکا دندشیم بوسحم دیلوت زا یشخبً لابق هک یلغاشم
 Theیامنرات رد هک روطنامھ .دنکیم فیرحت ار اھرامآ رما نیا و دنوش یدنبهقبط

Manufacturer ایناتیرب رد ،لاثم یارب ،دوشیم هراشا: 
 ،تسا هتفای شھاک ذغاک یور یلخاد صلاخان دیلوت رد دیلوت مھس هچرگا
 بوسحم دیلوت زا یشخب ینامز هک ناگدننکدیلوت هب هدش هئارا تامدخ زا یرایسب
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 و تاکرادت ،تینما ،نامتخاس تامدخ ،تفاظن ،ربنوریب یاذغ دننام – دندشیم
 .تسا هدش هداد صیصخت داصتقا فلتخم یاھهزوح هب نونکا -…
 و دناهتسباو دیلوت هبً امیقتسم راکوبسک یهمادا یارب اھکمک نیا ،لاح نیا اب
 هتفرگ رظن رد یلخاد صلاخان دیلوت یدورو زا یشخب ناونع هب دناوتیم عقاو رد

 دیلوت یعقاو شزرا نتخانش تیمسر هب راتساوخ یرایسب ،بیترت نیا هب .دوش
 شزرا] GVA زا دصرد 10 دِربراکرپ مقر دھدیم ناشن هک یمادقا ،دنتسھ
 یدایز ریثأت و دسریم دصرد 23 هب و هدش ربارب ود زا شیب ]صلاخان یهدوزفا
 .تشاد دھاوخ ایناتیرب دیلوت یلک رامآ رب
 دنیارف ریگرد میقتسم روط هب هک دنراد دوجو رگراک یهقبط زا یرگید یاھشخب
 بیرق تیرثکا لاثم یارب .دنراد یدیلک شقن نیا دوجو اب اما ،دنتسین یتعنص دیلوت
 ندناوخ ییاناوت ،تلایصحت زا یحطس هب زاین یزورما لغاشم قافتا هب
 دوجو مزلتسم رما نیا .دنراد یزومآتراھم یاھهرود رد تکرش ای ،اھلمعلاروتسد
 نارگراک هک یماگنھ .دنھد شزومآ ار نارگراک یدعب لسن هک تسا یناملعم
 دیلوت دنیارف هب هرابود و دنوش »میمرت« دیاب ،دنوشیم رامیب ای دننیبیم بیسآ
 تیعضو رد دوش نئمطم ات مدرک هعجارم نآ هبً لابق هک یراتسرپ نآ .دندرگزاب
 یهقبط زا یشخب زین اھهیلا نیا نیاربانب. متسھ راک یهمادا یارب یبسانم
 یارب ،جلاک ای هسردم ،ناتسرامیب رد هچ زین اھنآ .دنتسھ لک کی ناونعهب رگراک
 .دنتسین دیلوت رازبا کلام ،دننک راک تخس دزم تفایرد
 یرایسب رد یتعنص نارگراک دادعت هک دنتسین تیعقاو نیا فلاخم اھتسیسکرام
 نونکا مھ ،لاثم یارب .تسا هتفای شھاک هتفرشیپ یرادهیامرس یاھروشک زا

 رد مقر نیا هک یلاح رد ،دننکیم راک ایناتیرب یدیلوت شخب رد رفن نویلیم 2.7
 لک رد یدیلوت نارگراک دادعت ،1980 یهھد زا .دوب رفن نویلیم 8 ،1970 یهھد
 شھاک نویلیم 155 هب نویلیم 195 دودح زا ، هتفرشیپ یرادهیامرس یاھروشک
 رثکا هک تسا یزیچ نامھ نیا و ،)رفن نویلیم 40 دودح رد شھاک( تسا هتفای
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 ،دنشکب ریوصت هب ار رگراک هقبط لوفا زا یریوصت دنھاوخیم یتقو نایھاگشناد
 .دننکیم زکرمت نآ یور
 ود زا اھنآ رظن رد رگراک یهقبط لوفا ریوصت میداد حیضوت لااب رد هک روطنامھ
 داد میھاوخ ناشن اًدعب هک روط نآ ،لاح نیع رد .تسا تسردان رایسب هجو
 40 رد هکلب هدشن کچوک اھنتهن یناھج حطس رد یتعنص رگراک هقبط یهزادنا

 .تسا هدرک دشر تدشهب هتشذگ لاس
 
 راک یورین یروهرھب شقن
 یروهرھب یتعنص بلاقنا نامز زا هک تسا نیا دوش کرد دیاب هک یمھم رصنع
 دادعت هزورما .تسا هتفای شیازفا تدشهب تعنص شخب رد لغاش راک یورین
 رد نارگراک زا یدایز دادعت زا رتشیب رایسب یتعنص نارگراک زا یرتمک رایسب
 .دننکیم دیلوت هتشذگ
 ،1980 یهھد ات مھدجھ نرق طساوا زا یجاسن رگراک کی یروهرھب ،هنومن یارب
 رادقم نامھ دناوتیم رگراک کی زورما هک ینعم نیا هب ،دش ربارب رازھ ود
 .دوب زاین رگراک رفن رازھ ود هب نآ دیلوت یارب لبق نرق ود هک دنک دیلوت تاجوسنم
 هب دیلوت رد یروهرھب 1989-1979 یهھد رد هنوگچ هک مینیبیم ،ریخا یهرود رد
 نیدب .درک داجیا ار یدصرد 50 یلک شیازفا و تفای دشر لاس رد دصرد 4.7 نازیم
 نازیم ،لغاش نارگراک دادعت ندوب رتمک دوجو اب ،عیانص زا یرایسب رد هک ینعم
 .دوشیم دیلوت یرتشیب ای ناسکی یاھلااک
 مھ ؟دشاب هتفر لاوز هب ور یتعنص راک یورین تسا نکمم هنوگچ تیاھن رد و
 .میراد زاین هک ییاھزیچ دیلوت :تسا یرورض هشیمھ نوچمھ نآ شقن نونکا
 نامز رد یرتمک نارگراک هک تیعقاو نیا ،رگراک یهقبط فیعضت هب هراشا زا غراف 
 یارب .تسا هداد شیازفا تدشهب ار اھنآ تردق ،دننکیم دیلوت رتشیب یرتمک
 راک هب لوغشم هتشذگ هب تبسن یرتمک نارگراک ،ایناتیرب یژرنا شخب رد ،لاثم
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 دودح هب ناشدادعت هتشذگ لاس 30 یط دیدش شھاک کی زا سپ و دنتسھ
 یاراد ینیع روطهب نارگراک دادعت شھاک نیا اما .تسا هدیسر رفن رازھ 175

 روصت .دوشیم جلف داصتقا لک دننک باصتعا رگا نوچ ،تسا یدایز رایسب تردق
 هب میمصت بآ نارگراک اب هارمھ ،تفن و زاگ ،قرب یاھشخب نارگراک رگا دینک
 .دشیم فقوتم داصتقا لک ،دنتفرگیم باصتعا
 هک تسین یتفگش یاج ،میراذگیم مھ رانک ار اھتیعقاو نیا یهمھ یتقو
 یاهعلاطم .دننادیم رگراک یهقبط وزج ار دوخ نانچمھ ایناتیرب تیعمج تیرثکا
 رد دھدیم ناشن هدش رشتنم ایناتیرب یعامتجا یاھشرگن یامنرات رد هک
 هب دننکیم یقلت رگراک یهقبط ار دوخ هک یتیعمج دصرد ،1983 -2012 یهرود
 .تسا هدنام یقاب دصرد 60 دودح رد موادم روط
 قیاقح نیا نتفرگ هدیدان اب ،زرتاو و یکسلوکاپ ،روبزم تسینردماسپ ناگدنسیون
 هاگآ دوخ کارتشا هوجو زا دیاب هقبط کی یاضعا…« هک دننکیم نایب ،راکشآ
 هدافتسا دوخ یعمج فیصوت یارب هدشهتخانش تاحلاطصا یخرب زا و دنشاب
 نارگشنک یریگلکش یارب مزلا طرش »ام« و »اھنآ« نیب توافت ساسحا .دننک
 ناشن ار یتاقبط ماجسنا یاھهنومن نیرتهتفایهعسوت هک تسا یتاقبط
 ».دھدیم
 ،دننیبن ار »ام و اھنآ« مدرم رگا هک تسانعم نیا هب دسریم رظن هب لوقلقن نیا
 هقبط سپ ،دنریگن رظن رد زیامتم یاهقبط هب قلعتم ار دوخ رگراک اھنویلیم رگا
 ربً اموزل »دنکیم کرد« دوخ زا درف هچ نآ هک تسا یھیدب اما .درادن دوجو
 .درادن قابطنا »تسھ« نآ رد هک یاهقبط
 یهقبط« وضع ار دوخ تسا نکمم دنکیم تفایرد ییلااب دزمتسد هک یرگراک
 رگراک اھنآ هک دھدیمن رییغت ار تیعقاو نیا لااب دزمتسد اما ،دنادب »طسوتم
 اھنآ هب ار زادنامشچ نیا ناھگان یرادهیامرس نارحب هک یماگنھ .دنتسھ ریگبدزم
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 تیعقوم هب دنناوتیم هرابکی ،تسا رطخ ضرعم رد ناشلغاشم هک دھدیم
 .دنوش هاگآ ناشیعقاو یتاقبط
 
 یناھج رگراک یهقبط دیدش شیازفا
 .دوش ظفح دنیارف زا یناھج یدید تسا مزلا ،لماک یریوصت ندروآ تسد هب یارب
 ناھج رسارس رد نارادهیامرس ،تسا یناھج متسیس کی یرادهیامرس ماظن

 ،نیاربانب .دنتسھ دوخ دوس ندرک رثکادح لابند هب و دننکیم یراذگهیامرس
 فیعضت یانعم هبً اموزل ایناتیرب دننام یروشک رد یتعنص یاھهناخراک یلیطعت

 .تسین یناھج سایقم رد رگراک یهقبط
 یانعم هبً لاصا هتفرشیپ یرادهیامرس یاھروشک رد یتعنص نارگراک دادعت شھاک
 یرگید لاکشا اب اھشقن نیا ،سکعرب .تسین لک رد رگراک یهقبط ندش کچوک
 نیزگیاج یرادهیامرس هتفرشیپ یاھروشک رد رگید یاھشخب رد یدزم راک زا
 رتنییاپ اھدزمتسد هک ییاھروشک رد یدیلوت یاھهناخراک ندش زاب اب و دنوشیم
 .دش دنھاوخ دیلوت دراو دیدج نارگراک ،تسا
 »هتفایهعسوترتمک« و »هتفایهعسوت« یاھروشک یهتسد ود رد یتعنص نارگراک دادعت رییغت

 عبنم .)1950 -2005(
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 ریوصت هب و مینادرگرب هتفرشیپ یرادهیامرس یاھروشک زا ار دوخ هاگن رگا
 هک هچنآ اب ار یتوافتم رایسب تیعضو ،میرگنب یناھج سایقم رد یرتهدرتسگ
 نیمھ رد .مینیبیم ،تسا هدش هدیشک ریوصت هب نردماسپ نایھاگشناد طسوت
 190 دودح زا یتعنص نارگراک دادعت ،قباس ی»هتفایهعسوترتمک ناھج« رد ،هرود
 رفن نویلیم 300 زا شیب شیازفا نیا .تسا هتفای شیازفا نویلیم 500 هب نویلیم
 یاھروشک هک یلاح رد مینیبیم سپس .)دینیبب ار لااب رادومن( تسا

 یناھج سایقم رد ،دناهدش ییادزیتعنص یدح ات هتفرشیپ یرادهیامرس
 .تسا هداتفا قافتا ندشیتعنص زا ییلااب حطس

 راک یورین دھدیم ناشن تسا سرتسد رد نیچ دروم رد هک یماقرا ،لاثم یارب
 هھد رخاوا رد یاهرود زا سپ .تسا رفن نویلیم 100 زا شیب اجنآ رد یتعنص

 یاھهناخراک ندش هتسب لیلد هب یتعنص نارگراک دادعت شھاک دھاش هک 1990
 هرابود دادعت نیا ،دوب ]10[»هدز گنز دنبرمک« حلاطصا هب رد یتلود یمیدق عیانص
 رفن نویلیم 110 دودح هب 2005 لاس رد و درک شیازفا هب عورش 2000 لاس زا
 یناھج دیلوت هب هدحتم تلاایا زا رتشیب رضاح لاح رد نیچ یِدیلوت شخب .دیسر
 18 اب هدحتم تلاایا یهسیاقم و یناھج دیلوت یدنبهبتر لوادج هب( دنکیم کمک
 .)دینک هاگن رگید روشک
 هب( .تسا هدش هبساحم رفن نویلیم 55 دودح دنھ رد یدیلوت نارگراک دادعت
 »یناھج یلام نارحب زا سپ دنھ یهتفای نامزاس دیلوت رد لاغتشا دشر« یهلاقم
 هسنارف اب ربارب قلطم تروص هب دنھ رد یدیلوت شخب ،عقاو رد .)دینک هعجارم
 نِارگراک دادعت :رگید لاثم دنچ رکذ یارب طقف .تسا ایناتیرب زا رتگرزب و ایلاتیا و
 کیزکم و رفن نویلیم 12 دودح مانتیو ،رفن نویلیم 8 زا شیب لیزرب رد یدیلوت شخب

 .تسا رفن نویلیم 10 دودح
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 هب زگرھ یناھج حطس رد یتعنص رگراک یهقبط هک تسانعم نادب اھنیا یهمھ
 نارگراک دادعت دھدیم ناشن ماقرا نیرخآ ،عقاو رد .تسا هدوبن یوق زورما یهزادنا

 ًاعقاو هک تسا هدیسر رفن نویلیم 700 زا شیب هب نونکا ناھج رسارس رد یتعنص
 ،اذغ هب یسرتسد اب درف یگدنز تیفیک تیاھن رد .تسا یدنمتردق یورین
 اھنویلیم طسوت اھنیا یهمھ .دوشیم نییعت … و لقنولمح ،کاشوپ ،نکسم
 دناوتیمن ]11[یتسینردماسپ یزابیتروماش رادقم چیھ و دوشیم دیلوت رگراک
 .دوش هقبط نیا دوجو رکنم
 تیعمج عطاق تیرثکا هکلب ،دراد دوجو طقف هن رگراک یهقبط هک تسا حضاوً لاماک
ً افرص رگراک یهقبط ،میداد ناشن لااب رد هک روطنامھ .دھدیم لیکشت ار ناھج
 دننام رگید یاھشخب زا یرایسب و تسین یتعنص نارگراک زا لکشتم

 .دنھدیم لیکشت ار رگراک هقبط مھ … و لقنولمح ،یزاسنامتخاس
 

 عبنم .)1991 -2023( ناھج رد راک یورین دادعت شیازفا

 
 
 یناھج راک یورین لک هب هکلب دننکیم راک تعنص رد هک ییاھنآ هب طقف هن رگا 
 تامدخ رد لغاش دارفا دادعت :میسریم ریز ماقرا هب مینک هاگن شخب کیکفت هب

 لک .تسا رفن نویلیم 758 تعنص رد و نویلیم 873 یزرواشک رد ،درایلیم 1.65
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 نامزاس رامآ قبط .دوب رفن درایلیم 2.35 ،1991 لاس رد یناھج راک یورین
 .دسرب رفن درایلیم 3.6 دودح هب مقر نیا لاسما دوریم راظتنا ،راک یللملانیب
 یلااب دارفا ار نآ زا دصرد 10 و لاس 15 ریز ار ناھج تیعمج زا دصرد 25 یتقو

 رھ هب .دننامیم یقاب راک نس رد رفن درایلیم 5ً ابیرقت ،میریگب رظن رد لاس 65
 لغاش هک ناشیگدنز یاکرش ،نارگراک نادنزرف رگا ،دینک هاگن عوضوم هب هک وحن
 هک تسا حضاوً لاماک ،دیروایب باسح هب ار اھنآ یهتسشنزاب نیدلاو و دنتسین

 .تسا ناھج تیعمج عطاق تیرثکا هکلب ،دراد دوجو طقف هن رگراک یهقبط
 تسکش .دنتسھ یرادهیامرس نانکروگ اھنیا داد حیضوت سکرام هک روطنامھ
 دیدج لداعت هب ات داد هزاجا رادهیامرس یهقبط هب 1970 یهھد یتاقبط تازرابم
 اج همھ ات تخاس رداق ار اھنآ رما نیا .دبای تسد متسیس تقوم تیبثت ینعی
 سپ دندوب هدرک راذگاو هتشذگ رد هک ار یقوقح ،دننک ضرعت رگراک یهقبط هیلع
 ار راک مجح ،دنبوکب مھ رد دراوم زا یرایسب رد ار یرگراک یاھهیداحتا ،دنریگب
 .دننک جارختسا راک یورین زا ار یرتشیب یفاضا شزرا و ،دنھد شیازفا
 زا یقطانم هب اھیراذگهیامرس لاقتنا لماش نینچمھ دنیارف نیا زا یشخب 

 ناونع هب نینچمھ نیا .دننک ادیپ یرتنازرا راک یورین دنتسناوتیم هک دوب ناھج
 دروم هتفرشیپ یرادهیامرس یاھروشک رد هتفای نامزاس نارگراک هیلع یمرھا
 نیا فلاخرب اما .دوب رگراک یهقبط ینیشنبقع یهرود نیا و تفرگ رارق هدافتسا
 .دش تیوقت ناھج حطس رد یّمک رظن زا ،لک کی ناونعهب رگراک یهقبط ،دنیارف
 یارب زورما زا رتبولطم زگرھ ،ینیع رظن زا یتاقبط یاھورین یهنزاوم نیاربانب

 .تسا هدوبن رگراک هقبط
 یور هک یزیم ،مشوپیم هک ار ییاھشفک هک یدارفا .تسا یعقاو تِیعضو نیا
 اب .دنراد دوجو عقاو رد ،دننکیم تسرد مروخیم هک ار ییاذغ و منیشنیم نآ
 ،سرادم ،یعمج یاھهناسر قیرط زا هک -یرادهیامرس تاغیلبت شقن ،لاح نیا
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 شکتمحز یاھهدوت هک تسا نیا -دوشیم رشتنم تلااقم و اھباتک ،اھهاگشناد
 .دھد رییغت ار هعماج دنرادن تردق نیاربانب و دنتسھ یوزنم و فیعض دنک دعاقتم ار
 »ناربھر« حلاطصا هب ریاس و ایناتیرب رد رگراک بزح زا یرگراک یاھهیداحتا ناربھر
 دننکیم تنایخ یرگراک تازرابم هبً امئاد هک ،یللملانیب حطس رد رگراک یهقبط
 اھنآ هب رما نیا رد دنھد شھاک ار رگراک یهقبط سفن هب دامتعا ات دنشلات رد و
 .دننکیم کمک
 یاھتسیژتارتسا و دناهعماج سأر رد هک یمدرم ،رادهیامرس یهقبط ،لاح نیا اب

 هکنیا زا و تسا گرزب ردقچ یتسارهب رگراک یهقبط دننادیمً لاماک ،اھنآ یدج
 .دنراد سارھ دوش هاگآ دوخ تردق زا هدنیآ رد
 هقباسیب قمع و تعسو رظن زا میاهدش نآ دراو هک یناھج یداصتقا نارحب 
 ایناتیرب و هسنارف رد ریخا یاھدادیور دننام یاهدوت یاھشبنج رد نآ تاریثأت .تسا
 و هدش عورش اکنلایرس ای ورپ رد ییاھ شروش ای،گرزب یباصتعا جاوما اب
 ماظن یبلاقنا ینوگنرس یهوقلاب ناکما ،روشک هب روشک .دوشیم ساسحا
 .میاهدید ار ینونک
 نیا هک دمھفیم و دوشیم رادیب مکمک رگراک یهقبط و دھدیم سرد یگدنز
 تکرح هب ار یناھج رگراک یهقبط دنمتردق یورین رما نیا .تسا یدج ردقچ نارحب
 هل اپ ریز ار یسگم هک یسک نوچمھ ،یبلاقنا یربھر کی اب و دروآ دھاوخ رد
 نینچ داجیا اھتسیسکرام یهفیظو .دیآ قیاف یرادهیامرس رب دناوتیم دنکیم
 .تسا یربھر
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